Gepack-Checkliste

Kleidung:

O Freizeitbekleidung
(Hosen, Shirts etc.)

O Regenbekleidung
(Jacke, Schirm, evtl. Regenhose)

O Warme Kleidung (Fleecejacke,
Pullover)

Im Winter auBerdem:
O Winterjacke

Q Mitze

Fiir Kinder:

Q Unterrichtsmaterial / Lernstoff
(Schulkinder)

O Trinkflasche
Fiir Babys und Kleinkinder:

Q Windeln

O evtl. Buggy bzw. Kinderwagen
O Schwimmbhilfen

Sonstiges:

O Krankenversicherungskarte
O evtl. medizinische Unterlagen

(z. B. Befundberichte, EKG-
Ergebnisse)

Q Personal- / Behindertenausweis

QO Taschengeld / EC-Karte

Sonnencreme

Bei Bedarf mitbringen:
O Fahrradhelm

Q Haartrockner/Fon
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Q Hausschuhe

Sportschuhe flr innen und
aulien (viele Anwendungen

werden auf dem AulRengelénde

stattfinden)

Gummistiefel (fir Kinder)

feste Schuhe
(z. B. Halb- / Wanderschuhe)

Q Schal

O evtl. Skibekleidung

(Lieblings-)Spielzeug
(firs Zimmer) / Kuscheltier

Blicher

Flaschchen

Q Kuscheltier

Schnabeltasse

O Reiseapotheke (z. B. Aspirin)

QO Zuzahlungsbefreiung (falls

vorhanden)

Dauermedikamente (die sie
regelmafig einnehmen), ggf.
Medikationsplan

O Impfausweise

Q Sonnendecke/Picknickdecke

O mobiles Babyphone

O mobiles Musikabspielgerat
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O Sportbekleidung fiir innen
und auf3en (z.B. Jogginganzug)
(viele Anwendungen werden auf
dem AulRengelande stattfinden)

O Badebekleidung
(unbedingt Badeschuhe! evitl.
Bademantel)

O Handschuhe

QO Spiele fur innen und aullen

O Babypflegemittel
(Ol, Feuchttiicher, Creme etc.)

QO Schwimmwindeln

O gréReres Badetuch
O Hygieneartikel (Waschlappen,

Zahnputzutensilien, Seife etc.)

O Wecker

O Waschmittel

Q Sonnenbrille, auch fir die
Kinder (v.a. im Winter!)

O Hilfsmittel (Inhalator, Peak-Flow,
Blutzuckermessgerat etc.)
O Ladekabel
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