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Bitte stellen Sie uns folgende 
Informationen zur Verfügung:

● Wir benötigen eine Voranfrage für die  
 Aufnahmeprüfung
● Ausgefüllter „Fragebogen zur Aufnahme  
 von Kindern" (auf unserer Homepage als  
 Download eingestellt)
● Wenn zugänglich: aktuelles, max. 2 Jahre 
 altes Schulzeugnis oder Entwicklungsbe- 
 richt von Einrichtungen oder Therapeuten 
 am Wohnort
● Aktuelle Befundberichte von Kliniken, 
 sozialpädiatrischem Zentrum oder dem  
 einweisenden Arzt

Wir würden uns freuen, Sie mit lhren 
Kindern bald in unserer Klinik begrüßen zu 
dürfen. 

Haben Sie Fragen zum Kurablauf? Rufen Sie 
uns an! Das Team der Fachklinik Norderheide 
in Bordelum gibt Ihnen gerne Auskunft. 

Für lhre Terminanfragen hingegen sind un-
sere Mitarbeitenden der Belegungsabteilung 
des Trägers, Dt. Arbeitskreis für Familienhilfe 
e.V.,  Tel.: 07661 -  9321-15/-17 oder eine unse-
rer Beratungsstellen in Berlin, Bremen, Ham-
burg oder Stuttgart zuständig.

Mutter-/Vater-Kind-Fachklinik Norderheide
Norderweg 1 • 25852 Bordelum 

Tel.: 04671/405-0 • Fax: 04671/405-100
 norderheide@ak-familienhilfe.de 

www.ak-familienhilfe.de

Mutter-/Vater-Kind-
Fachklinik

Norderheide
Betreuung von Kindern 

mit Handicap

Arbeitskreis
Familienhilfe

Arbeitskreis
Familienhilfe



Eltern von Kindern mit Behinderung
Mütter und Väter von Kindern mit Behinde-

rung sind durch ihre alltäglichen Belastungen 
großem Stress ausgesetzt. Sie sind auf Vor-
sorge- und Rehamaßnahmen angewiesen, um 
den Anforderungen in Beruf und Familie 
wieder gerecht werden zu können. 

Um an den umfangreichen Therapieange-
boten teilnehmen zu können, brauchen ihre 
Kinder eine qualifizierte Betreuung. 

Unsere Arbeit 
Unser Ansatz ist eine ganzheitliche Sicht-

weise des Menschen und basiert nicht auf 
Leistungsansprüchen und Defiziten, sondern 
auf einer Persönlichkeits- und Erlebens-
orientierung, um die individuellen personalen 
Ressourcen altersgerecht zu fördern und zu 
stärken. 

Ausgehend von den Fähig- und Fertigkei-
ten jedes einzelnen Kindes und unter Berück-
sichtigung der Gesamtpersönlichkeit können 
sich alle Patienten spielerisch und ungezwun-
gen handelnd äußern und entwickeln. 

Nach ärztlicher Verordnung :
● Therapeutisches Reiten (ab 6 Jahren)
● Ergotherapie
● Physiotherapie
● Klangschalentherapie
● Bewegungsangebote
● Eltern-Kind-Sportangebote
● Entspannung

Unsere Strandstuv
Um lhnen eine erfolgreiche Maßnahme zu 

ermöglichen, werden körperlich und/oder 
geistig behinderte Patienten inklusiv oder in 
der sogenannten ,,Strandstuv" individuell 
betreut. 

Die pädagogische und pflegerische 
Betreuung gewährleistet ein Team aus 
Erziehern, sozialpädagogischen Assistenten, 
Pflegekräften und eine angemessene Anzahl 
an zusätzlichen Mitarbeitern. 

Wir bieten:
● Betreuung und Versorgung der Kinder mit  
 geistiger und/oder körperlicher Behinde-  
 rung bis Pflegegrad 4
● Regelmäßige Ausflüge in die Umgebung,   
 Besuch bei den Alpakas 
● Regelmäßige Eltern-Kind-Angebote, 
 z.B. Eltern-Kind-Badespaß
● Musikangebote
● Täglich bis zu 1 Stunde Hausaufgaben-
 betreuung außerhalb der Ferien mit 
 mitgebrachtem Material der Heimatschule

Leistungen
Bereich: Ernährung/Pflege/Mobilität: 
● Zusammenstellung medizinisch indizierter 
 Diäten durch eine Diätassistentin
● Sondieren
● Katheterisieren (nach Absprache)

Sozial-emotionaler Bereich
● Integrative Kindergruppen
● Erweiterung von Handlungsfähigkeiten
● Bewältigen der Alltagssituationen
● Didaktisches Anleiten zum Spielen
● Erlernen sozialer lnteraktion
● Krisenintervention
● Erkennen der eigenen Fähigkeiten durch 
 musisch-kreative Aktivitäten
● schützende Maßnahmen bei fehlendem 
 Gefahrenbewusstsein und autoaggres-
 sivem Verhalten
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